FII IN VIATA CUM STRABUNII TE INVATA

-culegere de proverbe, zicatori, povete

GPP”’DUMBRAVA MINUNATA”BISTRITA

AN SCOLAR 2024-2025

Prof.inv. presc. Silas Valentina Steliana



NOTA INTRODUCTIVA

Gradinita cu Program Prelungit Bistrita, a derulat in anul scolar 2024-2025 un proiect antiviolenta,
intitulat ”Inocenta fara violenta”, care face parte din programul ,,Impreuna prindem curaj”.

Violenta umana este una din marile probleme ale societatii contemporane. Exemple de tipuri de
violenta pot fi intalnite zilnic, atat in spatiul public si privat, cat si in cel public institutionalizat, cum ar fi,
n_scoala. Cauze multiple (neglijarea copiilor, lipsa de informatie, agresiunea mijloacelor mass-media,
plecarea parintilor la munca in strainatate etc.) conduc la cresterea cazurilor de violenta din scoli.
Complexitatea fenomenului ne determina sa vorbim nu doar despre violenta in scoald, ci si despre violenta
in general, dat fiind ca intre acestea exista o legaturd de determinare. Pe de o parte, de cele mai multe ori,
copilul ia primul contact cu violenta in cadrul familiei sale, extinzand apoi comportamentele violente asupra
altor persoane din mediul extrafamilial. Pe de altd parte, comportamentele violente invatate Tn mediul
extrafamilial se rasfrang asupra membrilor familiei.

Proiectul si-a propus sa organizeze activitdfi educative cu prescolarii in vederea prevenirii cazurilor
de violenta 1n randul copiilor, sd-i constientizeze pe copii, sa consilieze atat copiii, cat si familiile acestora si
sd promoveze comportamentele nonviolente. Prevenirea acestui fenomen este responsabilitatea tuturor si
nimeni nu ar trebui sa fie indiferent fata de acele persoane care se afla in incapacitatea de a se descurca
ntr-o anumita situatie.

Beneficiarii directi si indirecti ai proiectului au fost:

» 188 prescolari cu varsta cuprinsa intre 3 si 6 ani de la GPP “Dumbrava Minunata” Bistrita si GPN
nr.1 Bistrita;

» 16 cadre didactice implicate;

» parintii si bunicii copiilor;

» partenerii proiectului;

» reprezentanti ai comunitatii locale

Scopul proiectului:
»Prevenirea fenomenului violentei, a discriminarii din gradinitd prin activitati specifice varstei
prescolare, constientizand importanta relatiilor interumane bazate pe intelegere si acceptare;
»Formarea si dezvoltarea unei capacitati de mediere a conflictelor spontane 1n gradinita si in
societate;
»Promovarea atitudinii prietenoase, a armoniei si a tolerantei continue, dezvoltarea abilitatilor de
comunicare, a muncii in echipa.

Activitatile desfasurate:

17Fii in viata cum strabunii te invata”- culegere de proverbe/zicatori/povete/intamplari cu talc de la
varstnici/editare brosura

2. “Reguli clare si potrivite varstei ”- activitate cu IPJ B-N

3.”Un dar din inima de copil ’- activitate caritabild/vizitd/expozitie la Centrul de Resurse si Referinta in
Autism ,,Micul Print” Bistrita

4.”Fapte bune, fapte rele - teatru de papusi

"EDUCATIA ESTE UN VACCIN CONTRA VIOLENTEL” — EDWARD JAMES OLSON


http://www.euroed.ro/

PROVERBE, ZICATORI, POVETE DESPRE CINSTE SI OMENIE
» Cinstea si bunatatea intrec orice frumusete”
» Cinstea cantareste mai mult decat banul”

»De la omul cinstit este destul un cuvant”

PROVERBE, ZICATORI, POVETE DESPRE ADEVAR
wAdevarul invinge orice”

wAdevarul e frumos ca primavara”

wAdevirul e dulce ca mierea, iar neadevarul e amar ca pelinul”
»Cine a mintit o datd, nu va mai fi crezut nici cind spune adevarul”

wAdevarul e mai scump decdt aurul”




PROVERBE, ZICATORI, POVETE DESPRE PRIETENIE
,, Prietenia-i comoara de aur”

wSpune cu cine te imprietenesti ca sa-ti spun cine esti”

»INicio avere nu-i mai bund decit prietenul cel bun”

»Prietenul la nevoie se cunoaste”
Prietenii

Se joaca cu noi.

Impartasesc cu noi.

Aleg sa fie partenerii nostri.
Ne complimenteaza.
Ne asculta.

Ne binedispun.

PROVERBE, ZICATORI, POVETE DESPRE BUNATATE
wRau faci, rau gasesti, bine faci, bine primesti”
wAverea cea mai de pret a omului este bunatatea si omenia”

»Omul bun dupa fapte se cunoaste”

» Omul bun pretuieste bunatatea, asa cum albina pretuieste floarea”




PROVERBE, ZICATORI, POVETE DESPRE RESPECT

»Una dintre cele mai sincere forme de respect este sa asculti cu adevarat ce iti spune
celalalt”

»Respecta-i pe ceilalti indiferent de nivelul la care sunt sau de nivelul la care te afli.
Atunci cand oferi respect, primesti respect”

» Curajul este un fel de cunostinta superioard prin care ajungem sa putem face distinctia
dintre lucrurile de temut si lucrurile de care nu trebuie sa ne temem”

» Este bine sa fii curajos, dar nu-i bine sa te lauzi”

»Curajul incepe prin a ne prezenta si a ne lasa vazuti”

Pot s ma Impiedic 5i 53 ma ridic iardgi
Sunt puternic.

Dof 5 ma hazez pe cei Jinjurul meu.
Nu ma tem sa le cer sprijinul.



PROVERBE, ZICATORI, POVETE DESPRE PUNCTUALITATE
»Cea mai mare dovada a unei educatii bune este punctualitatea”
»Nu foloseste la nimic alergatul, trebuie sa pornesti la timp”

»Punctualitatea este politetea regilor”

PROVERBE, ZICATORI, POVETE DESPRE AJUTOR
wAjuti tu, te ajuta si altii pe tine”
. Fericit este cel care se face util prin ajutorul oferit”

»Cel ce vrea sad te ajute, vine fard sda-l chemi”




PROVERBE, ZICATORI, POVETE DESPRE MUNCA SI HARNICIE
»Pomul se cunoaste dupa roade, omul dupa fapte”
»Cine nu munceste la tinerete, nu are la batranete”

”Harnicia este cea mai de pret comoara a omului”
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